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Quan serà notícia
salvar el planeta?
De la invisibilitat
al titular sensacionalista
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‘El periodisme de qualitat requereix de bones i 
abundants fonts, a més d’honestitat i 
humilitat per part del periodisme que, alhora, no 
ha de perdre l’ambició d’assolir una exclusiva.’
(María José Picó)

Els titulars 
sensacionalistes 
versus el 
coneixement 
científic
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‘’Hi ha dues claus per assolir un article sobre medi 
ambient que sigui atractiu i de qualitat: despertar la 
curiositat, i amb un llenguatge pròxim, assolir el 
màxim rigor. Cal que la divulgació científica sigui 
atractiva, sense deixar de ser pròxima, però 
sense caure en el sensacionalisme i els discursos 
superficials’.
(Maria José Picó)

Els titulars 
sensacionalistes 
versus el 
coneixement 
científic
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Titular sensacionalista:
• Aquí, ara, ja!
• Dades aïllades, no contextualitzades. Resultat: un titular erroni.
• Cerca de certeses (positives o negatives).
• Poca vida útil i necessitat de nous enfocaments.
• Missatges negatius anti-humans, molt dirigits a la denúncia i on 

es barregen molts aspectes.
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Els titulars 
sensacionalistes 
versus el 
coneixement 
científic

Titular sensacionalista. Necessitat d’impactar amb novetats per aconseguir:
• Més audiència.
• Més tirada.
• Més publicitat.
• Més beneficis.

Els continguts es paguen barats, si es paguen.
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Titular sensacionalista només condueix a:
• Por
• Inacció

JO NO SÉ
JO NO PUC
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Els titulars 
sensacionalistes 
versus el 
coneixement 
científic

Titular sensacionalista només condueix a:
• Por
• Inacció

El coneixement científic combat:
• La por amb informació de rigor, generant esperit crític i 

promovent una societat proactiva.
• La inacció amb eines, bones pràctiques i corresponsabilitat.

JO NO SÉ
JO NO PUC
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Titular sensacionalista/coneixement científic:
• Aquí, ara, ja!/Anàlisi de l’evolució per entendre el que passa.
• Dades aïllades, no contextualitzades. Resultat: un titular erroni./Les 

dades aïllades no són concluents.
• Cerca de certeses (positives o negatives)/Només es poden 

proposar hipòtesis de treball.

Els titulars 
sensacionalistes 
versus el 
coneixement 
científic
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Petjada ambiental, sostenibilitat, 
resiliència, transició energètica, 
estratègia ambiental, consum 
conscient, canvi climàtic, 
prevenció de residus, 
contaminació atmosfèrica, 
mobilitat sostenible, economia 
circular, etc.

La comunicació 
ambiental és 
avorrida?
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RIGOROSITAT

Parlar amb propietat. Seria ideal que la 
ciutadania respongués davant termes com
aquests perquè els entén, perquè ha crescut
amb ells i se'ls creu.

Reivindicar la importància de l'educació
ambiental, que faci que a poc a poc tothom
tingui una base comuna pel que fa a cultura 
de sostenibilitat.

La comunicació 
ambiental és 
avorrida?
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EXPERIÈNCIA

Les persones estimem les històries, les anècdotes i ens
agrada sentir com un altre s'obre en canal i comparteix
el que sent. Per tant, per començar, tot el que puguis
comptar des de la teva pròpia vivència arribarà molt
més i, a més, tu et sentiràs de meravella.
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ESPERANÇA

Tot el que es comuniqui des de l'optimisme, des de 
l'oportunitat de canviar i millorar i des de la 
possibilitat de viure millor, serà rebut amb més
predisposició a assumir reptes diaris, que són els
que condueixen a canvis realment globals.
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EMPATIA

No funciona comunicar des del dogmatisme.
Cal comunicar des de la comprensió i el relat adaptat. 
No hi ha un relat únic que ho expliqui tot. El que 
s'explica des de la posició immobilista i extrema,
no només no arriba a ningú, sinó que desmotiva i 
genera una reacció contrària a l'estimada.
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EMOCIÓ

Quan estimem allò que comuniquem arribem a 
més gent. La passió es contagia.

La comunicació 
ambiental és 
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SENTIT DE L’HUMOR

No ens podem permetre
perdre qualsevol
oportunitat per somriure i 
generar un segon més de 
serotonina en algú.

Si el que es comunica, que en alguns
casos pot ser crític, es transmet amb
un somriure, com un repte i un toc
d'atenció en clau còmica, no només
es rep millor sinó que s'incorpora de 
manera natural.

La comunicació 
ambiental és 
avorrida?
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Les espècies identificades a Catalunya 
representen un 36% de tota la riquesa 
estatal i una quarta part de tota la 
biodiversitat coneguda a la Unió Europea, 
una xifra excepcional si es té en compte
que en extensió representa només un 
0,7% del territori comunitari.

Però també hi ha 
eines i espais
per comunicar
en positiu

https://www.ara.cat/dossier/biodiversitat-actiu-mes-important-que_0_2206579394.html
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Per ser notícia cal que:

1. Em coneguin
(informació).

2. Em respectin
(educació).

3. Em donin veu
(comunicació).

4. M’ajudin
(passar a l’acció).
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Moltes gràcies!
Ana Villagordo

anavillagordo.com

ana@anavillagordo.com

@anajorr (twitter)

@quincalla_av (instagram)

mailto:ana@anavillagordo.com

