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A Catalunya tenim més d’'un centenar d’entitats ambientals que
treballen activament per a la conservacid i/o restauracié d’espais
naturals. Tot i I'elevada aportacié que fan les seves accions per revertir
la crisi climatica i ecologica en la que ens trobem, la seva tasca té
poca visibilitat.

Aixi doncs, hem organitzat un cicle de 5 sortides de camp en quée
volem donar a coneixer els projectes que realitzen algunes d'aquestes
entitats i quina contribucid fan a la millora de la biodiversitat. A la
vegada, volem que les sortides esdevinguin un espai on es puguin
intercanviar coneixements entre els participants i les entitats
implicades.

Al cicle hi trobareu sortides a espais repartits per la geografia catalana
on es parlarda de diverses tematiques: visitarem una experiencia de
silvopastura a les Gavarres; veurem exemples de projectes de
conservacio de la biodiversitat en espais agraris; visitarem un bosc
madurs i coneixerem la seva aportacié a la salut humana; també
veure com es pot gestionar la sobrefrequentacié en espais naturals i
com podem implicar la ciutadania per recuperar camins.

Organitza: Amb el suport de:

XC N AT Generalitat de Catalunya
Al Departament d’Acci6 Climatica,
E‘?%%RE'ERAC%LSE Alimentacié i Agenda Rural

COM PARTICIPAR-HI

La participacid a les sortides és gratuita, pero cal confirmar
assistencia al formulari d'inscripcid. Podeu participar a les sortides
que més us interessin.

A cada sortida s’ofereix la possibilitat que els participants dinin
plegats, promovent aixi un espai informal i complementari a la
sortida per compartir experiencies i teixir aliances. Podeu indicar al
formulari d’inscripcid si esteu interessats a dinar plegats.

Aquelles sortides on no es pugui arribar amb transport public, els
desplagaments es fan de manera particular. Si algd no té cotxe
particular o vol compatir-lo, que ho indiqui al formulari d’inscripcio i
des de l'organitzacid ho tindrem en compte.


https://forms.gle/KTBCgAsYme2PSmoGA
https://forms.gle/WhYu6gtrUQvUopxr6
https://forms.gle/KTBCgAsYme2PSmoGA
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IMPLICACIO CIUTADANAEN
21 LA RECUPERACIO DE SENDERS

Abril Organitza: Museu de Camins - Associacié Balmes Blancs.

]:];,93h0_h Lloc: Llagunes (Pallars Sobira).

SILVOPASTURAEN
ECOSISTEMES MEDITERRANIS
Organitza: Consorci de les Gavarres
Lloc: Can Vilallonga, Cassa de la Selva (Gironés) 1 9
Oct.
ESPAIS NATURALSI 10h-13h
SOBREFREQUENTACIO
Juny Organitza: Fundacidé Emys
10h-14h Lloc: Planes d'Hostoles i Sant Feliu de Pallerols (Garrotxal).
Organitza: Amb el suport de:
XC N Generalitat de Catalunya
N¥ Departament d’Accioé Climatica,

XARXA PER A LA Alimentacié i Agenda Rural
CONSERVACIO DE
LA NATURA

PAPALLONES, ESTANYS I PRATS DE
DALLEN UNA FINCA AGRORAMADERA

Organitza: Associacié Paisatges Vius
Lloc: Pardines (Ripollés)

BOSCOS MADURS'| EL SEU
POTENCIAL TERAPEUTIC

Organitza: Associacié Sé&lvans

Lloc: Parc Natural de la Serrd de Collsefola (Barcelonés)

Per participar-hi,
és necessdria
inscripcid previa


https://forms.gle/KTBCgAsYme2PSmoGA
https://forms.gle/KTBCgAsYme2PSmoGA
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CAMPS DE TREBALLI IMPLICACI(:)
CIUTADANAEN LA RECUPERACIODE
SENDERS DEL MUSEU DE CAMINS

Divendres, 21d'Abril - 10h a 13.30h

Organitza: Museu de Camins - Associacié Balmes Blancs.

Lloc: Llagunes (Pallars Sobira).

El Museu de Camins és una reserva viva de senders del Pirineu: un entramat de més de 300
km de camins no asfaltats, corriols, senders, encreuaments, marges i construccions que es
troben en una sola vall i que s’han mantingut i recuperat de manera comunitaria convertint-
ho en un museu a l'aire lliure a la Vall de Siarb (Pallars Sobira). A través d'aquest entramat,
es pot accedir al conjunt de patrimoni cultural i natural de la vall. Metaforicament, els
diferents jaciments i vestigis son les sales d'aquest musev, i els camins, els passadissos que
les connecten.

Durant la sortida, |'Associacié Balmes Blancs explicaran els camps de treball i les diverses
activitats de voluntariat que han impulsat, gracies a les quals, a poc a poc s'esta recuperant
aquesta valuosa xarxa de camins antics (I'estiu passat van organitzar 21 camps de treball!).
Visitarem una de les sales, la Solana, on podrem veure una bassa de rec amb les seves
secles recuperades, el prat de dall, antics trossos, bancals recuperats, etc.

La caminada a la Solana durara aproximadament 1 hora i es recorrera 2 km de distancia. Pel
cami, veurem alguns murs recuperats, i alguns murs caiguts.

Organitza:

"I Museu
*** . de Camins

BALMES
BLANCS

XCN

XARXA PER A LA
CONSERVACIO DE
LA NATURA

Amb el suport de:

ATI¥! Generalitat de Catalunya
Departament d'Accio Climatica,
¥ Alimentacié i Agenda Rural



https://forms.gle/KTBCgAsYme2PSmoGA
https://forms.gle/KTBCgAsYme2PSmoGA
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SILVOPASTURA EN ECOSISTEMES
MEDITERRANIS A LES GAVARRES

Dijous, 11 de Maig - 10h a 13h

Organitza: Consorci de les Gavarres.

Lloc: Can Vilallonga, Cassa de la Selva (Girones).

El Massis de les Gavarres és un espai natural amb una extensié propera a les 30.000 ha, de les
quals el 97% és de propietat privada. L'espai esta sotmés a un important estres hidric agreujat pels

efectes del canvi climatic. En aquest context des del Consorci es valora la silvopastura com a eina ' = I A =
de prevencié d'incendis i gestid de masses forestals amb interessants beneficis afegits respecte e et e e
altres eines de gestid, especialment pel que fa conservacié de la biodiversitat i arrelament al : - : : e ——

territori. Per aixd, promouen el contacte entre persones propietaries i ramaderes, i es realitzen
actuacions puntuals de suport per impulsar la silvopastura. Actualment dins 'ENP només queden 4
explotacions ramaderes en extensiu actives, que pasturen unes 100 Ha. entre bosc i prats.

En aquest espai s'hi troba la finca publica de Can Vilallonga, de 240 ha, repartides entre prats de
pastura i conreus, boscos de sureda amb pi pinyer i masses de pinastre i pinassa fruit de
reforestacions. La finca esta gestionada pel Consorci de les Gavarres (mitjangant un conveni de
cessio des de ['any 2002).

Durant la visita veurem les nombroses activitats divulgatives, formatives i demostratives que hi duen _ Far o e ey 2
a terme, compatibilitzant-les amb una gestié agricola, silvicola i ramadera que integra un Rl o N A R T T el I I
aprofitament sostenible dels recursos forestals, principalment el suro, amb la conservacié de la ' Y A R P L S el
biodiversitat i la prevencié d'incendis.

Organitza: Amb el suport de:

c . %% ATIY Gereralitat de Catalunya
onsorci Departament d'Accio Climatica,
Gavarres ¥ Alimentacié i Agenda Rural



https://forms.gle/KTBCgAsYme2PSmoGA
https://forms.gle/KTBCgAsYme2PSmoGA
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ESPAIS NATURALS | SOBREFRE-
QUENTACIO: COM GESTIONAR-HO

Dijous, 15 de Juny - 10h a 14h

Organitza: Fundacié Emys.
Lloc: Planes d'Hostoles i Sant Feliu de Pallerols (Garrotxa).

La sobrefreqiientacié que pateixen diversos espais naturals suposa una amenaga per
la biodiversitat que hi habita i deriva en moltes pressions. Aquesta massificacio té un
impacte important a nivell ambiental pero també a nivell social.

Des del 2017 la Fundacié Emys esta duent a terme diversos projectes de regulacié de
la sobrefrequentacié a diversos espais de les comarques gironines. Treballen en
I'analisi i la planificacié per determinar quines son les accions que poden ajudar a
reduir aquestes pressions i a pal-liar-ne la seva sobrefrequentacid, a través
d'estratégies de conservacid, comunicacid, participacié ciutadana i planificacié.

Durant la sortida coneixerem I'experiéncia dels gorgs de les Planes d'Hostoles i de
Sant Feliu de Pallerols. Els ajuntaments d'ambdds municipis, conjuntament amb la
Fundacidé Emys, han tractat aquesta problematica de manera holistica, valorant I'espai
natural protegit i compatibilitzant la conservacié de la natura amb la visita de l'espai i
la convivencia ciutadana. El procés va culminar el 2021 amb la firma d'un conveni amb
I'Agencia Catalana de 'Aigua per la custodia fluvial del riu Brugent.

INSCRIU-THI s spon d
4 ATI¥ Generalitat de Catalunya
fundacié_eeny)s %X\% mﬁ‘ alitat de Cataluny;

Departament d'Accié Climatica,
XARXA PER A LA Y1 Alimentacié i Agenda Rural
CONSERVACIO DE
LA NATURA



https://forms.gle/KTBCgAsYme2PSmoGA
https://forms.gle/KTBCgAsYme2PSmoGA
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PAPALLONES, ESTANYS I PRATS DE
DALLEN UNA FINCA AGRORAMADERA

Dijous, 29 de juny - 9.30h a14h

Organitza: Associacié Paisatges Vius.
Lloc: Pardines (Ripollés).

La conservacié dels valors naturals en finques agroramaderes esdevé clau per revertir la
perdua de biodiversitat que estem vivint. En aquesta linia I'Associacié Paisatges Vius
treballa en diverses finques, fent actuacions que comptabilitzin la seva activitat
agroramadera amb la conservacié dels seus valors naturals.

Durant la sortida es visitara I'espai en custodia de Can Roca (Pardines), una finca
agroramadera de gran valor natural on Paisatges Vius esta duent a terme accions de
conservacié en el marc de diferents projectes:

* Microreserves de papallones. Es visitaran dues microreserves creades per la papallona
amenagada formiguera petita. S'explicara la gestié que hi duen a terme.

1000 punts d'aigua. Es visitaran diversos punts d'aigua (estanys, molleres i fonts) on
s'explicara com es compatibilitza la seva conservacié amb l'activitat ramadera.

* Prats vius. Es visitara uncloro’r donador de llavors i s’explicara l'estudi que s'esta fent
sobre |'efecte del tipus de gestié dels prats en la diversitat de plantes i papallones.

Durant la sortida es fard una caminada circular d'uns 5 km de longitud i 300 metres de
desnivell, fent aturades als llocs de més interés. Es poden portar binocles i cagapapallones.

Organitza:

PAISATGES
VIUS
e

PN

Amb el suport de:

ATIE Generalitat de Catalunya
Departament d'Accio Climatica,
¥ Alimentacié i Agenda Rural



https://forms.gle/KTBCgAsYme2PSmoGA
https://forms.gle/KTBCgAsYme2PSmoGA

|: :'/1
.‘} ;

\ P

-y

ENDINSEM-NOS 2 o 2 3
Cicle’de sortides.a espais naturals conservats per entitats ambientals
—

i
o,
. L]
7 i
" -
7

b
\ .LP 4

F Bl

N

. b
)
L3

3

BOSCOS MADURS I EL SEU
POTENCIAL TERPEUTIC

Dijous, 19 d'Octubre - 10h a 13h

Organitza: Associacié Selvans.
Lloc: Parc Natural de la Serra de Collserola (Barcelones).

Els boscos madurs sén boscos que presenten un alt interés ecologic, ja que
representen el “nucli antic” dels boscos, un patrimoni natural dnic i irreemplacable. No
obstant, a Catalunya el percentatge d'aquest tipus de bosc és molt baix.

En aquests espais se'ls atribueixen una funcionalitat terapéutica ja que aporten
multiples beneficis en 'organisme huma, tant psicologics com fisiologics.

Wia

Durant la sortida visitarem la finca privada de Can Cata, ubicada al Parc Natural de
Collserola, una finca que tot i estar ubicada en un entorn amb una molt elevada
pressié antropica, conté un bosc que representa un molt bon exponent de bosc
mediterrani i que, a la fondalada, presenta zones on fa molt de temps que no s’hi duu
a terme un aprofitament fuster. Aixo i el seu caracter ombrivol ha permes I'evolucid
d'alzines, roures i pins d'una envergadura més que notoria, de 150 o 200 anys.

Hint
&7 .

ot

R

Durant la sortida farem una volta circular per la finca i coneixerem com des de |'Ass.
Sélvans treballen per custodiar aquest tipus de boscos i els avengos en relacié al
binomi Bosc i Salut. A la visita ens acompanyara també Xavier Gil en representacié
de la propietat forestal de Can Cata.

_ e supOH -
X } Generalitat de Catalunya

p
GIID Departament d'Accio Climatica,
¥ Alimentacié i Agenda Rural
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MES INFORMACIO

WWWwW.Xcn.cat

info@xcn.cat

@XCNatura

Organitza: Amb el suport de:
fIIN Generalitat de Catalunya

XC N Departament d’Acci6 Climatica,

XARXA PER A LA - o
pAalna e Alimentacié i Agenda Rural

LA NATURA



http://www.xcn.cat/
https://twitter.com/XCNatura

