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1. Presentacio

e La Taula Saluti Natura és un forum
d’'agents publics i privats centrat en
la natura com un garant essencial
de la salut i el benestar de les
persones.

e L'any 2023 es va fer la primera
trobada presencial.

L’any 2023 es va fer la primera trobada presencial amb tots els signants de la Declaracid, i amb entitats i actors que tenien interes
en adherir-se a la Declaracid. A la trobada, es va presentar la intencio de la Taula, iniciatives innovadores dels formants del Grup
Motor, i projectes especifics i inspiradors dels signants. Tots els signants de la Taula ens poden fer arribar les seves accions
relacionades amb Salut i Natura a través d’aquest formulari, per fer-ne difusié i proximament penjar-les a la web. També es va fer una
recollida de propostes per dinamitzar la Taula i comencar iniciatives conjuntes de futur. Podeu trobar la relatoria de la jornada en
aquest enllag.

A partir d’aquesta trobada presencial, van sorgir iniciatives que s’han anat realitzant durant 'any. Durant la ronda de propostes, es va
repetir la necessitat de tenir eines de comunicacid i col-laboracié per poder enxarxar de manera més directa a tots els signants,
com la continuacié de la publicacié periodica i regular d’un butlleti amb noticies i iniciatives rellevants, perdo a més també la
possibilitat d’eines en les que els signants poguessin compartir recursos, per la qual es va crear una llista de distribucié oberta als
interessats.

També va sorgir la voluntat d’alguns signants d’organitzar-se per territoris i fer sinergies en ambits geografics concrets, amb actors
que estaven disposats a dinamitzar i organitzar aquests espais. D’aquesta voluntat es va decidir comencar un procés per crear taules
territorials de Salut i Natura. Durant l'any, signants de les Terres de UEbre i de Girona han comencat a gestionar la creacié de les
seves taules.

Finalment, el Grup Motor s’ha anat reunint trimestralment, per fer seguiment dels avancos de la Taula i debatre com es pot anar
avancant amb la implementacié de noves iniciatives.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnjRMfGbeDBe8BfFd3Blmx1S3UGivgKrLgEUFAXgPUHAQ4GQ/viewform
https://oficina.xcn.cat/apps/files/?dir=/XCN/Projectes/0278%20Salut%20i%20Natura/taula%20SiN/2023/jornada_salutinatura/relatoria&openfile=1386100
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https://taulasalutinatura.cat/llista-de-distribucio-forum/
https://taulasalutinatura.cat/signants-2/
https://taulasalutinatura.cat/signants-2/
https://taulasalutinatura.cat/
https://taulasalutinatura.cat/declaracio-sobre-la-interdependencia-entre-salut-i-natura-a-catalunya/
https://listserv.rediris.es/cgi-bin/wa?SUBED1=SALUTINATURA&A=1

Arran de la trobada presencial del Maig, va sorgir la iniciativa de diverses entitats d’organitzar-se a nivell territorial.
Aquest nou organ de governanga serviria de pont entre el Grup Motor, els actors locals i la Taula a nivell catala, i
dinamitzaria iniciatives originades per actors locals que vulguin actuar en temes de salut i natura. Les Taules serien
dinamitzades per entitats locals que estiguin interessades i comptarien amb el suport del Grup Motor en tots els
aspectes que ho requerissin.

Per poder comencar a donar forma a aquest nou organ de governanca, el Grup Motor va redactar un document per
donar suport a les entitats que volguessin constituir les taules territorials. Per ara, s’estan comencant a desenvolupar
dues taules. La Taula de Terres de UEbre, esta impulsada pels Parcs Naturals dels Ports i del Delta de UEbre,
liderada pel Departament de Salut i ja compta amb el suport del DACC*, i actualment s’esta treballant la
coordinacio d’aquests actors per inaugurar la Taula.”

La Taula Territorial de Girona esta liderada pel Campus de Patrimoni Cultural de la Universitat de Girona i esta en
el procés de fer un mapeig d’actors que vulguin participar, amb la intencié de fer una jornada de presentacioé el 2024
per presentar la Taula i captar nous signants.

De les reunions trimestrals del Grup Motor, ha sortit la iniciativa de crear, a més de taules territorials, taules
tematiques, on es desenvolupin iniciatives i sinergies que girin entorn d’una tematica especifica. El Grup Motor esta
treballant en crear una Taula dedicada a la prescripcié de salut i natura, i com es pot re nombrar el concepte per fer-
lo més inclusiu i més facil d’aplicar.



https://oficina.xcn.cat/apps/files/?dir=/XCN/Projectes/0278%20Salut%20i%20Natura/taula%20SiN/2023/taules_territorials&openfile=1495499
https://oficina.xcn.cat/apps/files/?dir=/XCN/Projectes/0278%20Salut%20i%20Natura/taula%20SiN/2023/taules_territorials&openfile=1495499
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